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Even vooropgesteld: voldoende ruwvoer van 
goede kwaliteit is en blijft altijd de basis van 
een goed rantsoen voor je paard. Daarnaast 

heeft hij vaak nog wat extra’s nodig, om voldoende vita-
minen en mineralen binnen te krijgen. Veel paarden krij-
gen daarom krachtvoer. Behoorlijk veel krachtvoer zelfs. 
Dat is ook niet zo gek, als je weet dat de meeste 
krachtvoeders zijn samengesteld op een adviesdose-
ring van twee of drie kilo per dag. Bij die hoeveelheid 

Veel paarden krijgen (te) veel krachtvoer en worden daar dik of te druk van. Dat 

kan anders, dacht Nikki Blokland, oprichter van Equi-Xcel. Deze lijn paardenvoe-

ding bevat verschillende balancers. Daarmee krijgt een paard alle 

voedingsstoffen binnen die hij nodig heeft, zonder er veel van te hoeven voeren. 

Passend voer 
voor ieder paard

wordt pas voldaan aan de vitamine-mineralenbehoefte 
van je paard. Veel paarden hebben de hoeveelheid 
energie die dat oplevert echter helemaal niet nodig. Het 
kan leiden tot overgewicht, maagzweren en andere 
klachten. 

Uitgebalanceerd voer
Dat is niet het geval met een balancer. Zoals de naam 
al zegt is dit een voedermiddel dat ervoor zorgt dat je 
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ZETJE IN DE GOEDE RICHTING

Hoewel goed ruwvoer en een balancer in veel gevallen 
in alle behoeftes voorziet, kan een paard toch net een 
beetje extra nodig hebben. Bijvoorbeeld omdat hij brok-
kelhoeven heeft, snel spierpijn na arbeid of een slechte 
spijsvertering. In dat geval kan je een supplement geven. 
Ook als je paard een extra zetje in de goede richting 
nodig heeft, bijvoorbeeld bij het opbouwen van spieren 
of het leveren van prestaties, kan een supplement ef-
fectief zijn. De supplementen zijn opgedeeld in de lijnen 
Performance, Health en Care. Met de handige keuze-
hulp op de website zie je niet alleen snel welke balancer 
bij jouw paard past, maar ook welke supplementen je in 
bepaalde gevallen zou kunnen toedienen. 
www.equi-xcel.nl/advies/

bit in SaMenWerKing Met eQUi-Xcel

www.equi-xcel.nl

paard een uitgebalanceerd rantsoen binnenkrijgt, waar-
van de verhoudingen en de nutritionele waardes klop-
pen. Een balancer bevat alle vitamines, mineralen en 
sporenelementen die een paard nodig heeft en niet uit 
het ruwvoer kan halen. Het ene paard heeft daarbij an-
dere behoeftes dan het andere. Denk maar aan een 
jong paard in de groei, een sportpaard of juist een se-
nior. Om gericht aan de behoeftes van verschillende 
paarden te kunnen voldoen, heeft Equi-Xcel maar liefst 
zes varianten balancerbrokjes in het assortiment. Dit 
zijn Leisure, Sport, Breeding, Grow, Youngster en Se-
nior. Het werkt eigenlijk heel simpel: je kiest de juiste 
soort voor je paard, bijvoorbeeld Breeding voor je fok-
merrie of Leisure voor je recreatiepaard en geeft elke 
dag de aanbevolen hoeveelheid: zo’n 250 tot 400 gram 
per dag. Heeft je paard toch meer energie nodig, dan 
voer je er een simpele basismuesli of brok bij. De vita-
mine- en mineralenbehoefte van je paard is immers al 
gedekt. 

niet te ingeWiKKeld
“Zo is het mogelijk om elk paard precies te geven wat hij 
nodig heeft, zonder dat voeren heel ingewikkeld wordt”, 
legt Nikki Blokland, eigenaar van Equi-Xcel, uit. Want 
voeren moet volgens haar goed werkbaar zijn in de prak-
tijk. “Zelf heb ik twee paarden met heel verschillende be-
hoeftes: een dressuurpaard en een oudere recreatiemer-
rie. Voorheen had ik allerlei voertonnen, emmertjes sup-
plementen en een half kookboek om mijn paarden te 
voeren. Dat zie ik op best veel stallen: elk paard krijgt 
weer net een ander voer of supplement. Dat is niet alleen 
ingewikkeld, maar vaak ook lastig voor de eigenaar of 
stalhouder. Dat moest makkelijker kunnen.”
Het was de start van paardenvoermerk Equi-Xcel, dat is 
ontwikkeld in samenwerking met ervaren nutritionisten. 
Er is bewust gekozen om de balancers in brokvorm te 
maken. “Dat is makkelijk te voeren, want een poeder 
moet je mengen met een andere brok of muesli, waar-
door je misschien toch weer meer dan nodig voert. Bo-
vendien willen veel mensen hun paard graag toch een 
brok voeren, al was het maar om voernijd te voorko-
men. Daarnaast blijkt in de praktijk dat ook moeilijke 
eters onze balancerbrokjes graag eten”, legt Nikki uit.  

voer en advieS oP Maat
Om het paardenhouders nog makkelijker te maken, is 
het bij Equi-Xcel mogelijk om een Custom Made paar-
denvoer samen te stellen, dat precies past bij het ruw-
voer dat wordt gevoerd en de behoeftes van de paar-

den. Dat kan een balancer zijn, maar ook een kracht-
voer of supplement in poeder- of brokvorm. “We kijken 
goed naar de behoeftes van de paarden en stemmen 
het product precies op hen af. Natuurlijk is ruwvoer 
weer de basis. Door een ruwvoeranalyse weten we pre-
cies wat daarin zit, waarna er een balancer of kracht-
voer op maat kan worden samengesteld. Zo krijgen de 
paarden alles binnen wat nodig is, zonder al die extra 
potjes en emmers in de kast. Dat is veel eenvoudiger 
voeren en beter voor de paarden. Want daar gaat het 
mij uiteindelijk om: goed en naar behoefte voeren levert 
meer welzijn op voor het paard. Daar wil ik graag mijn 
steentje aan bijdragen. Daarvoor ga ik ook graag het 
gesprek aan met paardenhouders, want geen één 
paard is hetzelfde en dan kan goed voeren best een 
puzzel zijn. Ik help graag om die puzzel op te lossen, 
iedereen mag mij bellen voor advies op maat”, besluit 
de oprichtster van Equi-Xcel bevlogen.
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